
FORMATRICE SPÉCIALISÉE
DERMO-ESTHÉTIQUE

MAQUILLAGE PERMANENT
PIGMENTATION CORRECTRICE LIFE REPAIR

PROGRAMME DE LA FORMATION
MAQUILLAGE PERMANENT MANUEL
MICROBLADING ET MICROSHADING

(Arrêté du 12 Décembre 2008 pris pour l’application de l’article R. 1311-3 du Code de la Santé Publique)

OBJECTIFS DE FORMATION
• Maîtriser les connaissances théoriques indispensables
• Maîtriser la gestion et la promotion de l’activité
• Maîtriser la technique du microblading et du microshading

MODALITES ET DELAIS D’ACCES A LA FORMATION
 Accès sur les différentes sites de formation prise en charge tel que CPF, Pôle emploi, OPCO 
 La formation doit être enregistrer au près de l’école maximum 1 semaine avant la formation

PUBLIC VISE ET PRÉREQUIS
Public visé : Personne débutante voulant devenir experte cilaire

• Pré-requis : Aucun pré-requis

MODULE DE FORMATION THÉORIQUE

RÉGLEMENTATION RELATIVE AU MAQUILLAGE PERMANENT
 Rappel législatif et contrôle des connaissances acquises lors de la formation hygiène et salubrité
 Rappel des obligations légales du professionnel
 Présentation des devoirs du praticien
 Rappel des assurances obligatoires à souscrire
 Conseil sur les différents statuts juridiques

PROTOCOLE DE SEANCE DANS LE RESPECT DES REGLES D’HYGIENE 
 Questionnaire à la cliente
 Protocole d’accueil et d’installation de la cliente
 Protocole de nettoyage cutané et préparation du technicien
 Protocole de préparation de la peu en fonction de la zone, protection de la cliente
 Protocole de fin de séance
 Remettre les documents légaux

GESTION DE LA CLIENTE
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Avant la prestation
Pendant la prestation
Après la prestation

NOTION DE FORMATION 
Visagiste
Colorimétrie
Pigments
Matériel
Soins aux préalable
Technique sur peaux synthétique et tête en silicone
Pratique sur modèle de plusieurs microblading et microshading

MODULE DE FORMATION PRATIQUE ET THÉORIQUE

THÉORIE I
(présentation, réglementation, réglementation relative au maquillage permanent, précautions et contre-
indications, protocole d’hygiène, présentation des démographes, présentation de la technique des sourcils, 
dessin des sourcils, entraînement sur peaux synthétiques)

THÉORIE II
(colorimétrie, cours théorique bouche, entraînement sur peaux synthétique de la bouche, présentation 
théorique de la technique des yeux, entraînement sur peaux synthétique, démonstration complète, cours 
marketing)

PRATIQUE
pratique sur modèle, débriefing de fin de journée, évaluation et validation des acquis de la formation.

L’ACTION DE FORMATION A POUR OBJECTIF :
 Maîtriser les connaissances théoriques du maquillage permanent
 Maîtriser les techniques de bases du maquillage permanent- pratique sourcils, bouche, yeux
 Les participants seront capables d’appliquer ces techniques dans leur pratique professionnelle.

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES - MODALITÉS DE CONTRÔLE DES 
CONNAISSANCES :
 Support écrit remis à chaque stagiaire
 Démonstration en directe des techniques enseignées
 Poste de travail complet avec appareil et consommables à disposition
 Évaluation des connaissances acquises par contrôle de la technique sur modèle ou en workshop

MOYENS PERMETTANT D’APPRÉCIER LES RÉSULTATS DE L’ACTION :
 Maîtriser les connaissances théoriques du maquillage permanent
 Maîtriser les techniques de bases du maquillage permanent- pratique sourcils, bouche, yeux
 Les participants seront capables d’appliquer ces techniques dans leur pratique professionnelle.
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ACTION DE LA FORMATION :
En application de l’article L.6353-1 DU Code du travail, une attestation mentionnant les objectifs, la nature 
et la durée de l’action et les résultats de l’évaluation des acquis de la formation sera remise au stagiaire à 
l’issue de la formation.
Une attestation de compétences sera remise au stagiaire à l’issue de la formation après évaluations

MOYENS PERMETTANT LE SUIVI ET L’APPRÉCIATION DES RÉSULTATS
• SUIVI DE L’EXÉCUTION : Feuille de présence individuelle signée par le stagiaire par demi-journée ou

par journée, et par la formatrice. Attestation de présence individuelle.
• APPRÉCIATION DES RÉSULTATS : Évaluation continue sur les modules pratiques, Jeu de 

questions/réponses orale tout au long des modules théoriques et pratiques. Résultat avant/après sur les 
modèles humains. Questionnaire de satisfaction en fin de formation. Questionnaire d’évaluation des 
connaissances en début et en fin de formation. Attestation de fin de formation individuelle.

• ACCESSIBLE AUX PERSONNES HANDICAPES 

ORGANISATION ET FONCTIONNEMENT DE LA FORMATION
• DURÉE TOTALE DE LA FORMATION : 5 jours (35 heures)
• HORAIRES : 10h00-13h00 / 14h00-18h00
• RYTHME : en continu
• LIEU DE FORMATION : 67 rue Louise Michel, Levallois Perret 
• EFFECTIF : 3 stagiaires débutantes au maximum par formatrice

TAUX DE SATISFACTION : 100% 
TAUX DE REUSSITE : 100% 
TAUX D’ABANDON : 0% 

PRIX DE LA FORMATION : 1400 € TTC
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